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ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΗ ΙΛΙΟΥ ΑΧΑΡΝΩΝ ΚΑΙ ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΕΩΣ 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΟΝΙΑΣ 

ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 

 

Υπο  την Επίβλεψη και την Ευλογία του Σεβασμιωτάτου 

Μητροπολίτου Ιλίου Αχαρνών και Πετρουπόλεως κ.κ. 

ΑΘΗΝΑΓΟΡΟΥ 
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αρχιμ. π. Γαβριήλ Ασπρολούπος   

Πρωτοσύγκελλος Ιεράς Μητροπόλεως  

Ιλίου Αχαρνών και Πετρουπόλεως.   

Προϊστάμενος Ι.Ν. Αγίας Αικατερίνης - Ίλιον 

 

 

 

 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

αρχιμ. Δρ. Θεοδόσιος Μανώλης    

Βιοϊατρός-Κυτταρικός και Μοριακός 

Βιολόγος  με ειδίκευση στον τομέα της 

Κλινικής και Βιοηθικής Ογκολογίας.  

Κληρικός Ιεράς Μητροπόλεως Ιλίου 

Αχαρνών και Πετρουπόλεως. 

Εφημέριος Γενικού και 

Αντικαρκινικού Νοσοκομείου «Άγιοι 

Ανάργυροι». Ν. Κηφισιάς. 
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Σχεδιάγραμμα Εκπαιδευτικών Μαθημάτων σε Εθελοντές 

Ογκολογικών Ασθενών 

 

ΣΤΟΧΟΣ 

1. Ενημέρωση του χώρου Υγείας του Νοσοκομείου ώστε να μπορούν 

να λειτουργήσουν με ασφάλεια και αποτελεσματικότητα. 

2. Η κατανόηση των συναισθηματικών και ψυχολογικών 

ιδιαιτεροτήτων των ογκολογικών ασθενών ώστε να μπορέσουν να 

επιτύχουν την καλύτερη διακονία 

3. Η κατανόηση των πρακτικών και μεθόδων προσέγγισης των 

ογκολογικών ασθενών. 

4. Η γνώση των τρόπων επικοινωνίας και ακρόασης των 

καρκινοπαθών. 

5. Η κατανόηση των νομικών και ηθικοδεοντολογικών πλαισίων της 

Εθελοντικής διακονίας στο νοσοκομείο. 

6. Η προσέγγιση των ηθικών αρχών της εθελοντικής διακονίας στην 

ογκολογική κλινική π.χ. προστασία της αξιοπρέπειας των 

ογκολογικών αρρώστων και ο ρόλος της εθελοντικής προσφοράς και 

διακονίας στην θεραπευτική  και μεταθεραπευτική πορεία του 

ογκολογικού ασθενούς. 

7. Η κατανόηση των τρόπων και των μεθόδων προσέγγισης των 

ογκολογικών ασθενών με μεταστατική νόσο. 
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ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ 

Νοέμβριος- Δεκέμβριος  2015 

Ιανουάριος- Φεβρουάριος-Μάρτιος-Απρίλιος-Μάιος 2016 

 

Ενδεικτικά Θέματα που περιλαμβάνονται στην θεωρητική 

κατάρτιση 

 

1. Εθελοντισμός και Ογκολογική φροντίδα 

2. Η έννοια και το μοντέλο του Εθελοντισμού 

3. Ο ρόλος του Εθελοντή στην Ογκολογική φροντίδα.  

Έμφαση στους 4 τομείς δράσης π.χ. 

Α. Διακονία φροντίδας μοναχικών ανθρώπων 

Β. Νοσοκομειακές ομάδες 

Γ. Συνοδεία ασθενών 

Δ. Γραφειοκρατικές Διαδικασίες. 

4. Καρκίνος και συμπτώματα 

5. Πρόληψη καρκίνου π.χ. καρκίνος του μαστού, του πνεύμονα, της 

μήτρας, του εντέρου. 

6. Η Ψυχολογία του Ογκολογικού αρρώστου 

7.Σχέση Εθελοντή με την οικογένεια του ογκολογικού αρρώστου 

8.Σχέση Εθελοντή με Νοσηλευτικό και Ιατρικό προσωπικό 

9.Δραστηριοποίηση Εθελοντών π.χ. Κατανομή Έργου, αξιολόγηση 

Εθελοντή, Γνώση ιδιαιτεροτήτων-Εποπτεία. 

10. Δικαιώματα και υποχρεώσεις Εθελοντή 
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11. Η εμπλοκή των εθελοντών στην παροχή υπηρεσιών του 

νοσοκομείου και η συνεργασία του εθελοντή με τον κοινωνικό 

λειτουργό του νοσοκομείου. 

12. Η συνεργασία των εθελοντών με τον υπεύθυνο εφημέριο 

13. Ογκολογικός ασθενής τελικού σταδίου. Ο ρόλος του εθελοντή 

στην ανακουφιστική φροντίδα του αρρώστου. 

14. Συμπεράσματα και ερωτήσεις. 

 

Tόπος Διεξαγωγής των θεωρητικών Εκπαιδευτικών 

μαθημάτων  

Ιερός Ναός Αγίας Αικατερίνης Ιλίου.  

Διαθέτει πνευματικό κέντρο υποδοχής εως και 200 ατόμων 

Projector για την πραγματοποίηση των θεωρητικών μαθημάτων. 

Αποτελεί κεντρικό σημείο για την εύκολη πρόσβαση των ομιλητών 

και των εκπαιδευόμενων και των λοιπών συμμετεχόντων στο 

πρόγραμμα. 

 

 

 

 

 

 

 

Ι.Ν. ΑΓ. ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ Τηλέφωνο: 210 2634188 

Διεύθυνση: ΑΓ. ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 12, Τ.Κ.: 13122, ΙΛΙΟΝ 

 

 

 



6 
 

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ ΤΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ 

ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 
ΔΕΥΤΕΡΑ 2 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015 

Απογευματινές ώρες  17.00- 19.00 μ.μ. 

 

ΥΠΟΔΟΧΗ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΗΣ ΣΗΜΑΣΙΑΣ ΤΗΣ 

ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΟΝΙΑΣ ΣΤΟΥΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥΣ   

ΑΣΘΕΝΕΙΣ.   

 
 
Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Ιλίου Αχαρνών και 
Πετρουπόλεως κ.κ. ΑΘΗΝΑΓΟΡΑΣ 
Παρουσίαση και κανονισμός των δεδομένων 

(STANDARDS) του Εκπαιδευτικού προγράμματος της 

Εθελοντικής Διακονίας στην Ογκολογική Φροντίδα. 

 

1. Ομιλητής: πανοσιολ. αρχιμανδρίτης π. Γαβριήλ Ασπρολούπος. 

Πρωτοσύγκελλος Ιεράς Μητροπόλεως Ιλίου Αχαρνών και 

Πετρουπόλεως.  

Θέμα ανάπτυξης:  Εκκλησία και Εθελοντισμός 

2. Προσκεκλημένη Ομιλήτρια: Θεοδώρα Παππά. Νοσηλεύτρια. 

Προϊσταμένη Β Χειρουργικής Κλινικής του Γενικού Ογκολογικού 

Νοσοκομείου Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι». 

Θέμα ανάπτυξης:  Η έννοια και το μοντέλο του Εθελοντισμού. 
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Νοέμβριος 

Ημερομηνία: ΔΕΥΤΕΡΑ  16 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015 

Απογευματινές ώρες  17.00- 19.00 μ.μ. 

 

1. Προσκεκλημένος Ομιλητής: Μιχάλης Τρελλόπουλος. 

Ιατρός Ψυχίατρος. Διευθυντής Ψυχιατρικής κλινικής του 

Γενικού Ογκολογικού Νοσοκομείου Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι 

Ανάργυροι». 

Θέμα ανάπτυξης: Η ψυχοσυναισθηματική ανάλυση του 

ογκολογικού ασθενούς. 

 

2. Προσκεκλημένος Ομιλητής: Βασίλειος Μπούνταλης. 

Κοινωνικός Λειτουργός. Διευθυντής Κοινωνικής Υπηρεσίας του 

Γενικού Ογκολογικού Νοσοκομείου Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι 

Ανάργυροι». 

Θέμα ανάπτυξης:  Νοσοκομειακή Οργάνωση και κοινωνική 

Υπηρεσία του Νοσοκομείου 

 

3. Προσκεκλημένος Ομιλητής: Γεώργιος Ζακυνθινός. 

Ειδικευόμενος Παθολόγος Γενικού Ογκολογικού Νοσοκομείου 

«ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ».  

Θέμα ανάπτυξης:  Η ιατρική προσέγγιση του καρκίνου. 

Τύποι και Best care treatments. 

 


